Manniskans reaktionstid

I den har undersékningen skall du undersdka din reaktionstid
med hjélp av en 18ng linjal (30 - 50 cm). Ni skall arbeta parvis.

Metod: )

1.

Mérk ut en linje mitt pa forsékspersonens tumnagel. Férsdkspersonen skall sitta
vid ett bord sa att underarmen helt vilar mot bordsytan, endast handen skall vara
utanfor. Den andra personen, forsdksledaren, haller i linjalen sa att den befinner
sig mellan tummen och pekfingret utan att beréra férsékspersonen. "0” skall
befinna sig exakt vid strecket pa nageln.

Forsokspersonen haller blicken fast pa linjalens ”"0”. N&r forsoksledaren slapper
linjalen forsdker forsdkspersonen ta tag i linjalen sa snabbt som méjligt, utan att
flytta p& armen. Reaktionstiden kan avlésas fran tabellen nedan.

Gor om férséket 4 gdnger och rakna ut medeltalet fér reaktionshastigheten. Skriv
in resultatet i tabellen.

Anvéand linjalen (eller mattband) for att méta avstandet fran dgat till skallbasen i
nacken, via ryggraden ut till halva underarmen. For in uppgifterna i tabellen.

Ett nytt forsék gors nu med samma forsoksperson. Den har gangen skall han ha
6gonen slutna och linjalen skall vila Iatt mot tummen eller fingrarna. Den har
gangen skall han férséka fanga linjalen genast nar han kénner att den bérjar falla.
For in resultatet i tabellen och upprepa forsoket 4 ganger, rdkna ut medeltalet.

Mé&t avstandet fran finger/tumspetsen till huvudet och tillbaka till halva
underarmen.

Rakna ut hastigheten (m/s) for nervimpulserna i bada férséken. Samla ocksa in
uppgifter fran de andra i klassen.

Fundera pa féljande fragor:

e Fanns det ndgon skillnad mellan reaktionstiderna for syn- och kanselintryck?

e Fanns det skillnad mellan ditt resultat och klassens? Varfér?

¢ Normalt varierar nervledningens hastighet langs en nervfiber hos daggdjur
mellan 2 till 100 m/s. Avviker ditt resultat fran det har, varfor?

e Fastdn du fangade linjalen med fingrarna skulle du méata avstandet till halva
underarmen, varfor det?

Du kan fortsdtta undersékningen till exempel med:
e Blir man battre av att 6va?

Ar hégra handen béttre &n den vénstra?

Ar flickor battre &n pojkar?

Ar unga béattre &n gamla?

Hitta pa mera att undersoka!



Tabell 1: Transformation av fallstracka till reaktionstid

Stracka | Tid (s) Stracka | Tid (s) Stracka | Tid (s) Stracka | Tid (s)
1 0.045 11 0,150 21 0,207 31 0,252
2 0,064 12 0,156 22 0,212 32 0,256
3 0,078 13 0,163 23 0,217 33 0,260
4 0,090 14 0,169 24 0,221 34 0,263
5 0,101 15 0,175 25 0,226 35 0,267
6 0,111 16 0,181 26 0,230 36 0,271
7 0,120 17 0,186 27 0,235 37 0,275
8 0,128 18 0,192 28 0,239 38 0,278
9 0,136 19 0,197 29 0,243 39 0,282
10 0,143 20 0,202 30 0,247 40 0,286
Tabell 2: Reaktionshastighet, egna resultat
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1

1

2 2

3 3
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Tabell 3: Reaktionstid, klassens resultat

Reaktionstider

Namn

Synintryck

Beroring

Medeltal:

Kommentarer:




